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Tijdens de zomerperiode worden regelmatig festivals 

gehouden. Als EHBO’er heb ik een dancefestival bijge-

woond. Gebeurt bij sommige evenementen een hele dag 

niks noemenswaardigs, deze keer worden twee bezoekers met de hoogste 

prioriteit afgevoerd naar het ziekenhuis. Zij hebben vrijwillig de party-

drug GHB gebruikt.

GHB is een narcosedrug die ervoor zorgt dat iemand rustig en loom 

wordt. Ik heb altijd gedacht dat GHB wordt gebruikt als partydrug om 

vrouwen te bedwelmen en te verkrachten. Blijkbaar zijn er ook personen 

die dit zichzelf aandoen. Hoewel verwerpelijk, kan ik de eerste logica 

nog volgen. Het aan jezelf toedienen van een dergelijk drug gaat mijn ver-

beeldingskracht te boven. Zeker als je ziet wat er met iemand gebeurt. 

Ademhaling en hartslag vertragen en kunnen zelfs volledig stil komen te 

liggen.

Op diezelfde dag spreek ik een jongen die langskomt voor een schaaf-

wond. Het gesprek komt daarbij ook op de afgevoerde feestgangers. Hij 

geeft aan dat hij ook een lichte dosis GHB heeft gebruikt. En niet voor de 

eerste keer. Hij gebruikt dit vaker en heeft hier in het verleden zelfs al 

eens een hartstilstand van gekregen. Dat blijkt geen reden om te stoppen. 

Wel is hij zo slim om te vragen wat dan wel veilig is. Stoppen met drugs en 

gewoon bier drinken is geen oplossing. Die fase 

heeft hij al gehad, hij wil verder.

Een bizarre situatie. Iemand die alleen een leuk 

feest kan hebben door zijn leven in de waagschaal 

te stellen, getuigt volgens mij van een forse sociale 

armoede. Dat hij daarnaast met zijn laatste feest 

andermans feestvreugde aanzienlijk kan verpesten, laten we nog maar 

even buiten beschouwing.

Binnen de accountancy is veel ambitie aanwezig. Groei wordt gezien als 

een vanzelfsprekendheid binnen ons beroep. Groei in zowel de carrière als 

ook de persoonlijke ontwikkeling. Na verloop van tijd maken velen de 

keuze om uit het beroep te vertrekken. Vaak omdat in de nabije toekomst 

geen verdere ontwikkeling wordt verwacht.

Volgens mij is dat laatste nou net een kwestie van zelf daarin de goede 

stappen zetten. Als je alleen maar je standaardtrucje uitvoert en de check-

listen afwerkt, dan is de uitdaging inderdaad snel weg. Als je nadenkt over 

hoe je de aanpak kunt verbeteren, de klant beter kunt begrijpen en jezelf 

verder kunt ontwikkelen. Dan biedt het beroep daartoe de mogelijkheden. 

Je moet het wel zelf doen. Vluchten naar het bedrijfsleven kan altijd nog.

Als dat niet lukt? Dan hebben we altijd nog GHB.
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‘Vluchten naar 

het bedrijfsleven 

kan altijd nog.’

GHB
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